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TOÅNG QUAN

Moå laáy thai (MLT) laøm gia taêng 5-30 laàn nguy cô bò caùc 

bieán chöùng lieân quan ñeán nhieãm truøng sau sinh so vôùi 

sinh ngaû aâm ñaïo. MLT tröôùc khi chuyeån daï hay oái vôõ 

laøm giaûm nguy cô nhieãm truøng so vôùi MLT khi ñaõ coù 

chuyeån daï (nguy cô nhieãm truøng leân ñeán 45-85% neáu 

khoâng söû duïng khaùng sinh döï phoøng) (Dinsmoor, 2009). 

Traùi ngöôïc vôùi khaùng sinh ñieàu trò, muïc tieâu cuûa khaùng 

sinh döï phoøng laø ñeå döï phoøng chöù khoâng phaûi ñeå ñieàu trò 

nhieãm truøng. Chính vì vaäy, khaùng sinh neân ñöôïc söû duïng 

tröôùc khi moâ coù nguy cô bò phôi nhieãm vôùi vi khuaån vaø 

neân ngöng söû duïng trong voøng 24 giôø. Vieäc söû duïng treã, 

thaäm chí laø vaøi giôø seõ laøm giaûm hieäu quaû cuûa khaùng sinh 

döï phoøng. Neân löïa choïn loaïi khaùng sinh döï phoøng coù taùc 

duïng keùo daøi, ñaëc hieäu vôùi vi khuaån gaây beänh, khoâng ñaét 

tieàn vaø ít taùc duïng phuï (Silverman, 2011).  

NGUY CÔ DÒ ÖÙNG VAØ 
PHAÛN VEÄ VÔÙI KHAÙNG SINH

Vieäc söû duïng khaùng sinh seõ tieàm aån nguy cô dò öùng vaø 

phaûn veä maëc duø taàn suaát thöïc söï cuûa nhöõng nguy cô 

naøy chöa ñöôïc baùo caùo ñaày ñuû. Khoaûng 25% beänh nhaân 

ñieàu trò khaùng sinh taïi beänh vieän ñöôïc baùo caùo coù dò öùng 

vôùi ít nhaát 1 loaïi khaùng sinh, trong ñoù, dò öùng vôùi nhoùm 

penicillin thöôøng gaëp nhaát vôùi tæ leä 1-10%. Tuy vaäy, taàn 

suaát thöïc söï cuûa phaûn öùng phaûn veä vôùi nhoùm penicillin 

chæ 0,004-0,015% (Lee vaø Zembower, 2000). Ñoái vôùi 

nhoùm cephalosporin, tæ leä dò öùng da (ngöùa, noåi maån ñoû, 

meà ñay) xaûy ra ôû 1-3% beänh nhaân vaø nguy cô phaûn öùng 

phaûn veä cuõng raát thaáp, chæ 0,001-0,1% (Kelkar, 2001).

 

Do coù caáu truùc hoùa hoïc gaàn gioáng nhau, moät khi coù tieàn 

söû dò öùng vôùi penicillin seõ laøm taêng nguy cô phaûn öùng 
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