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DAU HIEU “DUONG XEP CHONG”
(SUPERIMPOSED LINE SIGN - SLS)
MOT DAU HIEU SIEU AM MOI
GIUP CHAN POAN SOM CHE VOM KHAU CAI O THAI

BS. CKI. Lé Phuwéc Héa

Bénh vién M§ Ditc Phi Nhuan

GIOI THIEU

Ché moi va ché vom khau céi 1a mot di tat
kha thudng gap & cidc nude chau A véi ty 1é mic
12 1:700 — 1:1.000.

Vom khAu cai bit diu hinh thanh ti tudn
thit sdu cta thai, khi xuong ham trén phét trién
dan v@ phia sau rdi hop nhét véi xuong 14 mia
tao thanh vom khAu céi cting, néu thiéu sy hop
nhét nay sé gay ra tat ché vom khau céi (Cleft
Palate — CP).

Trén siéu am, ché mdi d& phat hién nhung CP
vAn con 12 mot thach thite 16n do cAu tric hinh
vom ctia khiu céi kem theo viing nay thudng bi
che khuét bdi béng lung cta cung ring. Nhiéu
nghién cttu da cho thiy ty 1& phét hién trudc
sinh ctia CP la rAt thip (0 - 1,4%).

CP kho phat hién nhung lai ¢6 lién quan
dén hon 100 bat thudng nhiém sic thé, 400 hoi
ching v& gen va rit thudng kem theo céc dj tat
bam sinh khac (22,2% — 78,3%). Phét hién sém
CP sé gitip phét hién sém cac bat thuong di kéem
v6i né, do dé rt can thiée khi ¢6 mot phuong
phép sang loc hiéu qua dé phat hién sém di tat
nay, dic biét & giai doan thai ¢6 thé lam dugc
chén do4n di truyén so bo.

NGHIEN CUU CUA SELVARAJ RAVI

LAKSHMY VA CONG SU

La mot nghién cttu méi cong bd trén tap chi
Ultrasound Obstet Gynecol vao thing 11 nim
2019, duge thuc hién & An Do, stt dung hinh

anh siéu am & vi trf khép ndi gitta xuwong 14 mia
va xuong ham trén dé dua ra mot diu hiéu mdi,
dAu hiéu “dudng xép chdng”, gitp phét hién sém
tat ché vom khiu céi.

Nghién cttu thyc hién siéu am kiém tra dinh
ky trén 9.970 thai phu ¢6 tudi thai tit 12 dén 20
tuan tai Shri Lakshmi Clinic and Scan Centre,
khoa Y hoc bao thai. Trong sb nay, c6 6.146
trudng hgp (64%) duge siéu Am trude lac thai
14 tudn va 3.430 trudng hop (36%) lac thai 14
dén 20 tudn. Hau hét cac truong hop déu duge
siu Am qua nga bung. TAt ca bt thudng déu
duoc xdc nhan bing kiém tra lam sang sau sinh
hodc khim nghiém trén t thi.

Nghién ctu st dung mit cit doc giita mit
cua thai, véi d6 phéng dai day du, dau do dugc
nghiéng nhe tit bén nay sang bén kia mi thai,
tap trung vao dudng echo diy cua xuong ham
trén, tuwong tu nhu ky thuat danh gid xuong
mii khi do d6 mo da gdy. Khi vom khAu cai con
nguyén ven, ta sé nhin thiy c6 hai duong thing
echo day & doan 2/3 xa cta duong xuwong ham
trén, dudng tht nhit 13 xuwong 14 mia nim chong
1én trén duong thit hai la vom khau cai tao thanh
dAu hiéu “duong xép chdng”. Khi vom khiu céi
bi khiém khuyét, vom khau céi khong c6 ma chi
c6 xuong 14 mia nén ta chi thiy mot duong echo
day duy nhét thay vi 1a hinh anh duong doi nim
xép chdng 1én nhau nhu binh thudng.

DAu hiéu nay duoc quan sat rd nhét lic thai
13 dén 17 tudn, cédc trudng hop xuit hién sém
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Hinh 1. Dau hiéu” duong x&p chéng” (mai tén), & hai duong thang
echo day & doan 2/ xa cla duding xuong ham trén, duding thy nhat
l& xuong |4 mia ndm chéng [én trén dudng thu hai l& vom khau céi.
C6 dau hiéu nay ching minh cho sy nguyén ven cla vom khau céi.
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Hinh 2. Mat d&u hiéu “dudng xép chong” (mai tén), khi chi thdy mot
dudng echo day duy nhét thay vi hinh &nh duting d6i nam x&p chéng
[én nhau. Mat dau hiéu nay chiing té cé khiém khuyét & vom khau céi.

Hinh 3. M6t truong
hop khéng c6 dau hiéu
“duong xép chong”

(mai tén & hinh ¢) phét
hién sém lUc thai 12
tuan. Thai nhisau d6 c6
bi€u hién ché mai mot
bén kém ché vom khau
céi luc 20 tuédn 4 ngay
(mai tén hinh a,b,d).

hon 13 tuan can duge danh gi4 lai sau 2 tuan dé
tranh duong tinh gia. D6 nhay cta d4u hiéu 1a
89,47% va do dic hiéu 1a 99,77%. CP kém theo
bat thuong & co quan khac 14 82% va kém theo
bt thudng nhiém sic thé 1a 27%.

KET LUAN

DAu hiéu "dudng xép chdng" c6 do nhay va do
dic hiéu rit cao dé ching minh cho su nguyén
ven cta vom khéu cai. Khong ¢6 diu hiéu nay
chiing té c6 ché vom khAu cai.
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DAu hiéu c6 thé dugc danh gid sém tit cudi
quy I, & thoi diém siéu 4m do d6 mo da gay, nén
néu két hop danh gia n6 thudng quy & thoi diém
nay c6 thé gidp ting cudng phat hién sém tat
ché vom khAau céi va c4c bt thudng di kem.
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